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RESUMO

O movimento é fundamental para o desenvolvimento e para a aprendizagem das
criangas, pois permite a construcdo de conhecimentos a partir da interagdo do sujeito
com o seu meio. Este processo pode ser facilitado ou dificultado pelo espaco da sala de
referéncia, entendido como um sistema indissocidvel de objetos e acdes. Porém o
disciplinamento corporal estd presente no cotidiano da Educac@o Infantil. O objetivo
desta pesquisa € analisar a constru¢do dos limites e das possibilidades corporais das
criancas do ultimo ano da Educacdo Infantil na sala de referéncia. A constru¢dao do
material empirico ocorreu por video-gravacao de uma sala da Etapa II (5 anos de idade),
composta por 25 criancas e pela professora, em uma pré-escola no interior de Sao Paulo.
As filmagens foram realizadas durante todos os dias de uma semana letiva. O estudo
tem enfoque qualitativo e analisou os elementos sincronicos e diacronicos desse espaco.
A organizacdo espacial da sala, as préticas disciplinas da professora e a rotina de
atividades padronizadas reduzem as possibilidades de movimentacdodas criangas. As
criangas resistem a esse controle, assumindo novas expressdes corporais, como forma
de adaptacdo a atividade proposta e aos objetos, alivio corporal e criacio de momentos
lidicos.
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INTRODUCAO

O movimento é fundamental na Psicogenética de Wallon (1981), pois garante o
desenvolvimento integral da crianga em seus aspectos fisicos, psicolégicos, intelectuais,
emocionais e sociais, e facilita o seu processo de aprendizagem. E por meio das acdes
motoras que o sujeito se constréi, uma vez que, movimentando-se, explora e interage
com o seu meio fisico e social, adquirindo conhecimentos sobre si, sobre os objetos e
sobre 0s outros.

A Educagao Infantil tem como tarefa conscientizar-se deste processo e construir
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espacos e praticas de expressdo corporal das criangcas, como forma de garantir o
desenvolvimento integral, a aprendizagem e a expressividade dos sujeitos. Entretanto, o
cotidiano de boa parte das pré-escolas € marcado pelo controle corporal, exigindo que as
criangas tenham uma postura de seriedade, linearidade e imobilidade(GALVAO, 2004).
Apesar de os professores ressaltarem a importancia do movimento e do espacona
Educagdo Infantil, observa-se que, na prética, eles t&ém a percep¢ao de que o movimento
significa desorganiza¢do, bagunca e descontrole, possuindo dificuldade em trabalharem
com atividades corporais, fora e, principalmente, dentro da sala. Além disso, ndo ha um
bom planejamento dos espacos, descartando-se as necessidades das criancas para
promover o disciplinamento (GARANHANI; NADOLNY, 2015)

O conceito de espago utilizado por esta pesquisa é o de Santos (2006), que
define o espaco como um sistema indissocidvel de objetos e de a¢cdes. Tudo o que existe
na superficie terrestre, produzido ou nao pelos humanos, compde a classe de objetos. Ja
as acdes referem-se aos atos intencionais dos homens.E no espaco que duas
temporalidades se unem: a sincronia (eixo das coexisténcias, caracterizada pelos
eventos que ocorrem simultaneamente) e a diacronia (eixo das sucessodes, caracterizada
pelos eventos que se desenvolvem ao longo do tempo).

O objetivo desta pesquisa € analisar a constru¢do dos limites e das possibilidades
corporais das criangas do ultimo ano da Educac¢ao Infantil na sala de referéncia.

METODOLOGIA

Participaram desta pesquisa uma professora e 25 criancas de uma turma da Etapa
IT (5 anos) de um Centro Municipal de Educagdo Infantil do interior do Estado de Sao
Paulo.

Esta pesquisa tem enfoque qualitativo e utilizou a video-gravacdo para a
constru¢do do material empirico, pois permite registrar o movimento em sua totalidade.
Foifilmada a rotina de uma semana inteira, no interior da sala de referéncia, visando
entender a dindmica da turma e a vivéncia das criangas naquele determinado espago,
uma vez que as atividades sdo diferenciadas a cada dia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do ponto de vista sincrénico, buscou-se descrever o espaco no momento
presente: como o conjunto de acdes e de objetos se dao concomitantemente, ou seja,
como os produtosestio presentes atualmente.

Quanto ao espago fisico, nota-se que hd pouca drea que possibilite a
movimentagdo das criancas. As carteiras, que sdo dispostas em formato de U com trés
pares no centro, ocupam praticamente toda a sala, impedindo a pratica de atividades
corporais. Em relacdo ao regime de normas, é impostauma prética adultocéntrica e
controladora, na qual a professora € a autoridade, e as criancas sdo excluidas do
processo de elaboragdo das regras e da tomada de decisdes. Dentro da sala de referéncia,
elas devem permanecer sentadas na cadeira, paradas, quietas e prestando atencdo na
lousa ou na atividade. A rotina de atividades realizadas na sala de referéncia é
padronizada e pouco diversificada, sendo a dinimica similar todos os dias. E uma rotina
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semelhante aos primeiros anos do Ensino Fundamental, na qual hd uma proposta
pedagodgica de alfabetizacdo. Todas as atividades sdo realizadas individualmentee de
maneira mecanica e repetitiva, sem estimulo a curiosidade, consistindo em escrever
letras e nimeros diversas vezes, pintar figuras ou desenhar. Em um total de 22 h e 30
minutos de uma semana letiva tipica, as criancas ficam 16 horas em sala, sendo mais de

13 horas com a pedagoga.

JA& do ponto de vista diacronico, foram criadas categorias relativas aos
movimentos dos sujeitos, almejando sistematizar o sistema em agdo, ou seja, como 0s
processos, as agdes dos sujeitos diante os produtos se desenvolvem no tempo. Nesse
sentido, foram propostas duas grandes temdticas: as acdes da professora e as agdes das
criangas.

Em relacdo as acdes da professora, nota-se uma pratica decontrole corporal, que
consiste em utilizar mecanismos de coer¢ao, visando a submissdo corporal das criancas
na tentativa de interromper o movimento considerado transgressor a fim de que seja
executado o comportamento exemplar (ficar sentado na cadeira, parado e quieto). Para
isso, utiliza mecanismos de coercdo verbal explicito (ordens diretas e rispidas) e
implicito (musicas e brincadeiras) e de coercao nao-verbal (olhares, prépria presencga e
apito).

Quanto as criangas, sdo observadas acdes de submissao e de resisténcia corporal.
A submissido é caracterizada por aceitar o controle imposto, obedecendo a professora ou
cumprindo as normas espontaneamente. Ja a resisténcia sdo movimentos € posturas
caracterizados por opor-se a coer¢do da professora, ndo se submetendo as limitacoes
impostas no espaco. Por serem atos ndo permitidos e vistos como transgressores, sao
passiveis de sofrerem repreensdes ou punicoes. Essa resisténcia é realizada por meio de
adaptacdes as atividades (ex: levantar-se para recortar) e aos objetos (ex: ficar de
joelhos na carteira para enxergar a lousa), do alivio corporal (ex: balangar as pernas) e,
principalmente, da criagdo de momentos lidicos (ex: ficar correndo pela sala).

CONCLUSAO

Esse espaco de Educacgao Infantil, invés de promover o desenvolvimento integral
das criangas, impde uma postura de imobilidade que talha a espontaneidade e a
criatividade dos seus gestos corporais, antecipando a inser¢do no Ensino Fundamental.
Esse controle corporal é mantido pelo sistema indissocidvel de acdes e de objetos,
notadamente as praticas docentes disciplinarizantes, a rotina de atividades padronizadas,
a organizagdo das carteiras e a distribui¢do dos materiais. O movimento € tratado como
uma transgressao, sendo observados atos de coercdo e controle por parte da professora
para que as criancas mantenham a postura exigida. No entanto, apesar dos limites
impostos, as criancgas criam possibilidades de movimentacdo.Conhecer a movimentagcao
na Educacdo Infantil pode evidenciar os efeitos corporais de praticas culturalmente
naturalizadas e refletir sobre o espaco adequado as necessidades expressivas das
criangas.
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